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TRETS DIFERENCIADORS DE LA NOSTRA ESO 

(ENSENYAMENT SECUNDARI OBLIGATORI) 
 

 
El nostre Centre ofereix un ensenyament integral dels 0 fins 
als 18 anys (de Llar d’Infants a Batxillerat). Totes les etapes 
formatives són importants en el procés formatiu i maduratiu 
dels alumnes, però la compresa entre els 12 i els 16 anys és, 
sens dubte, un període clau en la configuració del futur dels 
joves. Conscients de la importància d’aquests anys i amb la 
llarga experiència educativa que acumula el nostre Centre, 
oferim una ESO que, treballant el mateix contingut 
currricular, resulta molt més enriquidora i formativa.  
En la nostra oferta per a aquesta etapa podem destacar els 
següents trets definidors del nostre Centre:   

 
 
ACCIÓ TUTORIAL: Creiem que la 
figura del tutor és clau per a la maduració 
acadèmica i personal dels alumnes. Els 
tutors els guiaran, orientaran i  
acompanyaran tant a nivell acadèmic com 
personal. Més endavant trobaran més 
desenvolupat el PLA D’ACCIÓ 
TUTORAL del nostre Centre.  

 
 

UN CLAUSTRE PLENAMENT COMPROMÈS EN EL NOSTRE PROJECTE: 
 

 El Claustre de professors que imparteixen 
docència a l’ESO està format per 
professionals de contrastada i reconeguda 
vàlua especialistes en les diverses 
matèries. A més de la seva preparació 
acadèmica, els nostres professors estan al 
dia en els sistemes pedagògics més adients 
per tractar tant acadèmicament com 
humanament els alumnes de secundària. 
Fan seva la màxima del nostre Centre i 
treballen per una formació integral dels 
nostres alumnes.  
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ACTIVITATS CONVIVENCIALS:  
Des del nostre departament de Pastoral 
s’organitzen al llarg del curs diferents 
activitats (viatges, convivències de 
diversos dies al refugi del Mont Caro, 
sortides per conviure i practicar esports 
d’aventura, convivències a la neu, 
excursions per la “via verda”, etc.) per tal 
de formar els alumnes en els valors 
humans però en un marc diferent de les 
aules de classe. 
 
 
RELACIÓ FAMÍLIA –ESCOLA: Aquest és un element clau per tal d’assolir els 
objectius de formar persones íntegres tant en el vessant acadèmic com humà. La 
relació entre les famílies i el col·legi té lloc mitjançant trobades generals amb els 
professors, a través de festes (Festa Patronal, Festa de la Família, Festa de la 
Promoció, etc.) i especialment mitjançant la regular i estreta relació entre els pares i 
el tutor de l’alumne. 
 

 
ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES:  
En horari escolar i per tal de reforçar les àrees 
curriculars més importants, els nostres alumnes 
cursen dues hores més que els dels Instituts públics. 
Tècniques d’estudi, Taller de Matemàtiques, Taller de 
Noves Tecnologies, Taller de Llengües, Taller de 
Geografia (Conèixer el món), etc. són algunes de les 
assignatures que els nostres alumnes podran triar i 
que els ajudaran a reforçar i consolidar els 
coneixements de les àrees curriculars. 
 
 

 
PROGRAMA DE LLENGÜES BSD (BUSINES SWISS DIPLOMA) ofert en 
col·laboració de la prestigiosa organització LEMANIA (Group of Schools) de Suïssa. 
Cada vegada més el domini de les llengües (especialment l’anglès, però també 
d’altres con el francès o l’alemany)  són una necessitat en el món global en què ens 
movem. Des del nostre col·legi oferim aquest programa que permet als alumnes 
aprofundir en l’estudi i coneixement d’aquestes llengües i preparar-los per tal de 
poder presentar-se als exàmens de la Universitat de Cambridge i superar, com ja ho 
estant fent cada curs bastants alumnes, les proves del KET i del PET. 
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ESPAIS BEN DIFERENCIATS PER A CADA ETAPA.  
Les nostres amplíssimes instal·lacions ens permeten separar perfectament els alumnes 

en funció de l’etapa que estan cursant. 
Així el primer cicle de l’ESO té uns espais 
propis i no es mescla en cap moment amb 
el segon cicle de l’ESO que, a la seva 
vegada, també disposa d’uns espais propis 
pensats per a cobrir les seves necessitats 
tant des del vessant lectiu com lúdic. Les 
zones de classe, els patis... estan 
perfectament delimitats per a cada una de 
les etapes. 

 
 

INSTAL-LACIONS ESPORTIVES: El nostre Centre té unes instal·lacions esportives 
molt  àmplies i adients per la pràctica de múltiples esports. Així, fiquem a disposició 
dels nostres alumnes:  
 
- pistes poliesportives per a la pràctica de bàsquet,  handbol, futbol sala, etc.  
 
- una piscina que permet, quan arriba el bon temps, practicar un esport tan complet 

com és la natació.  
 

- dos camps de terra per als aficionats a jugar al futbol. 
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CARACTERÍSTIQUES DELS ALUMNES 
D’EDUCACIÓ SECUNDÀRIA OBLIGATÒRIA 

 
 
La formació integral de la persona 
 
La finalitat de l’educació escolar és assegurar als alumnes els recursos humans i 

materials necessaris perquè puguin créixer i madurar en tots els aspectes  de la seva 
personalitat. 

 
La formació integral de la persona té exigències pròpies en els diferents 

moments del procés evolutiu dels infants, els adolescents i els joves; i, en el període 
comprés entre els dotze i els setze anys, aquestes exigències comporten un 
enfocament específic de l’acció educativa. 

 
Heus aquí com ho expressa la introducció al Decret pel qual s’estableix 

l’ordenació dels ensenyaments de l’Educació Secundària Obligatòria: 
 
L’Educació  Secundària Obligatòria té per finalitat possibilitar que tots els 

alumnes puguin accedir als elements bàsics de la cultura en el marc d’un 
desenvolupament personal complet. 

En aquesta etapa, els alumnes han d’adquirir els conceptes, les habilitats, les 
actituds i els valors que els condueixin a l’autonomia individual, a la construcció de 
la pròpia personalitat i un autoconcepte positiu, per tal de ser capaços d’assumir els 
seus deures i exercir els seus drets. 

Això comporta incloure els ensenyaments relacionats amb diferents capacitats 
cognoscitives, afectives, psicomotrius, d’inserció social i de relació interpersonal 

 
L’adolescència és difícil i complexa, sovint es prolonga fins entrats els 20 anys i 

és el pas de la dependència infantil a l’autonomia pròpia de la maduresa adulta. 
Segons com, sembla un període de temps inestable, sembrat de tensions, conflictes i 
incoherències, que fan que l’adolescent ja no sigui un infant però tampoc un adult. És 
una edat crítica, plena de possibilitats. 

 
El període 12-16 coincideix amb la pre-adolescència i la primera adolescència, 

anys en els quals els alumnes experimenten importants canvis fisiològics i 
psicològics. 

 
La configuració de l’Educació Secundària Obligatòria pretén facilitar una 

resposta educativa unitària als adolescents en aquest període, aportant els elements 
formatius de caràcter cognitiu, afectiu, social i moral que els permetin de 
desenvolupar-se de forma equilibrada i incorporar-se en el món dels adults amb 
autonomia i responsabilitat. 
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Els àmbits de desenvolupament personal 
 
Després d’una visió global de la situació en què es troben els adolescents en 

aquestes edats, fem una ràpida anàlisi de les característiques dels diferents àmbits del 
creixement personal. 

 
Si bé la persona humana constitueix una unitat indivisible en la qual tot està 

íntimament interrelacionat, per a l’anàlisi de les necessitats educatives dels nois i les 
noies en l’adolescència, i per descobrir com caldrà donar resposta a aquestes 
necessitats des de l’escola, considerarem per separat sis àmbits de desenvolupament 
personal: 

 
�  àmbit psicomotriu, 
�  àmbit intel·lectual i cognitiu, 
�  àmbit de l’equilibri i l’autonomia personal, 
�  àmbit de les relacions interpersonals, 
�  àmbit de la inserció social, 
�  àmbit transcendent i religiós. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
En el nostre Col·legi treballem tots aquests àmbits amb l’objectiu 
d’assolir una FORMACIÓ INTEGRAL dels nostres alumnes. 

Àmbit físic 
i psicomotriu 

Àmbit intel·lectual 
i cognitiu 

Àmbit de les relacions 
interpersonals 

Àmbit de l’equilibri 
i l’autonomia personal 

Àmbit de la 
inserció social 

Àmbit transcendent 
i religiós 

LA FORMACIÓ 
INTEGRAL 

DELS ALUMNES 
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L’organització del currículum: les matèries i les 
hores setmanals de classe 

 
 
 
D’acord al Real Decret 1631/2006 de 29 de desembre, s’estableix que els ensenyaments 
mínims a l’ensenyament secundari obligatori s’organitzen en matèries.   
 
El cursos de 1r, 2n i 3r d’ESO tenen una organització molt semblant (les matèries són 
pràcticament les mateixes). El 4t curs té una estructura diferent. Les matèries és poden 
dividir en dos grups: 

- comunes: són les que han de cursar obligatòriament tots els alumnes. La seva 
càrrega lectiva (que ve establerta per la Generalitat de Catalunya) pot ser de 1, 2 
o 3 hores de classe setmanal. 

- Optatives: són matèries que el Centre ofereix i que els alumnes poden elegir. La 
seva càrrega lectiva és de 2 o 3 hores setmanals de classe.  

 
Del total de les 30 hores setmanals que els alumnes han de fer, la distribució és la 
següent: 

- 1r i 3r d’ESO: 28 són de matèries comunes i 2 d’optatives. 
- 2n d’ESO: són 27 hores comunes i 3 d’optatives. 
- 4t d’ESO: hi ha 21 hores de comunes i 9 d’optatives. En les optatives els 

alumnes n’han d’elegir 3 d’un total de 8, d’acord a uns itineraris que el col·legi 
proposarà. 

 
 
 

DISTRIBUCIÓ DE LES MATÈRIES PER CURSOS  
i HORES SETMANALS 

MATÈRIES 1r ESO 2n ESO 3er ESO 4t ESO 
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